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ОБУЧИТЕЛНИ КУРСОВЕ З А МЛАДИ УЧЕНИ, ДОКТОРАНТИ И 

ПОСТДОКТОРАНТИ –  ACADEMIA IUVENTUTIS  

 

 

Методика и изисквания към изготвянето на дисертационен труд 

(по съответната докторска програма) 

Код на курса AU000182 

Преподавател/и 

 

гл. ас. д-р Весела Янчева   

 

Биологически факултет  

 

 

Проблематика и компетенции, 

които курсът цели да бъдат 

постигнати 

 

Целта на учебната дисциплина е да предостави 

на докторантите теоретична и практическа 

подготовка, необходима за самостоятелното 

изготвяне на академично издържан 

дисертационен труд в рамките на избраната 

докторска програма. Курсът обхваща всички 

ключови етапи от разработването на 

дисертация – от формулирането на научен 

проблем и изследователски въпроси, през 

изграждането на работна хипотеза, планиране 

на структурата и методологията, до финалното 

редактиране и техническо оформяне на текста. 

Обучението е насочено към развиване на 

умения за критически прочит на научни 

източници, подбор и систематизация на 

библиографска информация, работа с бази 

данни като Science Direct, Scopus и Web of 

Science, както и прилагане на коректни 

академични практики при цитиране и избягване 

на плагиатство. Специално внимание се обръща 

на уменията за научно аргументиране, 

аналитичен подход и формулиране на 

оригинален принос в контекста на 

съвременната научна парадигма. Дисциплината 
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подкрепя процеса на писане чрез насоки за 

структуриране на основните части на 

дисертацията: увод, теоретичен преглед, 

методология, анализ и интерпретация на 

резултатите, заключения и принос на 

изследването. В края на курса докторантите 

следва да са подготвени не само да оформят 

технически коректен труд, но и да го защитят 

аргументирано в академична среда. 

Предназначен за млади учени, 

докторанти и постдокторанти от 

следните 

факултети/специалности 

Всички факултети 

 

Предварителни познания 

Курсистите трябва да имат: 

1. Базисни познания в тематиката на 

конкретното изследване. 

 

Курсистите трябва да могат: 

1. Да работят с интернет. 

 

Брой аудиторни часове 
30 

 

Брой кредити 
6 

 

Форма/и на изпитване 

Оценяването ще бъде на база на написване на 

кратка (до 4 страници) научна или научно-

популярна разработка от докторантите на тема 

свързана с тяхния дисертационен труд, както и 

на изготвянето на анализ на научна статия с 

предварително предоставени въпроси. 

Обучението завършва с текуща оценка. 

Критериите за оценяване се основават на: 1) 

степента, в която е овладяна материята и 2) 

умението тя да бъде излагана логически. 

Оценката е комплексна и се формира от 

реферата (80%) и анализа на научната 

публиакция (20%). 
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Период на провеждане октомври 2026 г. – март 2027 г.  

 

Допустим максимален брой 

курсисти 

12 
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